
	
  
	
  

Texas	
  Rio	
  Star	
  Grapefruit	
  Marinade	
  
	
  
1	
  cup	
  of	
  Texas	
  Rio	
  Star	
  Grapefruit	
  juice	
  (about	
  2	
  grapefruit)	
  
½	
  cup	
  olive	
  oil	
  
½	
  cup	
  of	
  honey	
  
4	
  garlic	
  cloves,	
  minced	
  
3	
  green	
  onions	
  finely	
  chopped	
  including	
  tops	
  
1	
  teaspoon	
  Jugo	
  Maggi	
  seasoning	
  
1	
  teaspoon	
  sesame	
  oil	
  
	
  
Combine	
  all	
  ingredients.	
  Mix	
  well.	
  Allow	
  flavors	
  to	
  meld	
  for	
  30	
  minutes	
  or	
  longer.	
  Use	
  as	
  
a	
  refreshing	
  marinade	
  for	
  chicken	
  or	
  pork	
  medallions.	
  
	
  
Note:	
  Jugo	
  Maggi	
  seasoning	
  may	
  be	
  found	
  in	
  the	
  international	
  section	
  of	
  many	
  grocery	
  
stores.	
  A	
  substitution	
  is	
  equal	
  parts	
  of	
  dark	
  soy	
  sauce	
  and	
  Worcestershire	
  sauce.	
  	
  Makes	
  
about	
  2-­‐1/2	
  cups	
  of	
  marinade. 


